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ค ำถำม-ค ำตอบ 

กำรเตรียมยำเตรียมเฉพำะครำวฟำวิพิรำเวียร์ (Favipiravir) ส ำหรับผู้ป่วยเด็ก 

จำกยำเม็ดฟำวิพิรำเวียร์ (Favipiravir Tablets) 200 มิลลิกรัม 

รวบรวมโดย   : งานผลิตยาและงานเภสัชสนเทศ สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาตมิหาราชินี  (วันที่ 26 เมษายน 2564) 

ขอขอบคุณข้อมูลค าตอบจาก : คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร์ 

 

 

รูปที่ 1 โครงสร้างทางเคมีของฟาวิพิราเวียร์ (ท่ีมา: en.wikipedia.org สืบค้น 19 April, 2021) 

 

 

รูปที่ 2 ยำเม็ดฟำวิพิรำเวียร์ 200 มิลลิกรัม ชื่อกำรค้ำ Avigan จากประเทศญี่ปุ่น 
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รูปที่ 3 ยำเม็ดฟำวิพิรำเวียร์ 200 มิลลิกรัมจำกประเทศจีน 

 
 

ค ำถำมที่ 1 มีรูปแบบยำเตรียมเฉพำะครำวฟำวิพิรำเวียร์หรือไม ่

 ยังไม่สามารถสืบค้นรายงานของยาเตรียมเฉพาะคราวฟาวิพิราเวียร์ (extemporaneous preparation of 

favipiravir) (สืบค้น 19 เมษายน 2564) มีเพียงแนะน าให้บดยาเม็ดผสมน้ าแล้วรับประทานเป็นมื้อ ๆ ไป มี

การศึกษา (JIKI study, 4 Ebola treatment centers in Guinea) ในกลุ่มผู้ป่วยท่ีติดเชื้อ Ebola virus โดยมี

ผู้ป่วยเด็กร่วมด้วย (11/80) พบว่า 29% ของผู้ป่วยได้รับยาเม็ดบดผสมในน้ าหรือน้ าผลไม้ โดยมีการให้ตาม

น้ าหนักผู้ป่วย1 ส าหรับประเทศไทยขนาดยารักษา COVID-19 ในผู้ใหญ่และเด็กมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 2 
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ค ำถำมที่ 2 ถ้ำขนำดยำฟำวิพิรำเวียร์ในผู้ป่วยเด็กรำยหนึ่ง ค ำนวณได้เป็น 150 มิลลิกรัม (3/4 เม็ด) 
จะจัดเตรียมยำเพื่อบริหำรยำได้อย่ำงไร 

 เนื่องจากผูป้่วยเด็กกลืนยาเม็ดล าบาก และขนาดยาน้อยกว่า 1 เม็ด จึงต้องท าการตัดแบ่งยาเม็ดให้ได้ขนาด

ยาท่ีต้องการ เพื่อน าไปบดผสมน้ าแล้วรับประทานเป็นมื้อ ๆ ไป  

 โดยใช้ที่ตัดเม็ดยา ท าการแบ่งยาเม็ดออกเป็น 4 ส่วน จะได้ยาส่วนละ 50 มิลลิกรัม แบ่งบรรจุยาเม็ดท่ีตัด

แบ่งใส่ซองบรรจุยาสีชาเพื่อป้องกันแสงและความชื้น ซองละ 3 ชิ้น ในแต่ละซองจะได้ยารวม 150 

มิลลิกรัม รวม 10 ซอง ส าหรับ 5 วัน (เช้า-เย็น) เขียนค าอธิบายบนฉลากตามในรูป ส าหรับบดและผสม

น้ า 5 มิลลิลิตร ท าให้ผงยากระจายท่ัวกัน ดูดใส่ท่ีปอ้นยา จ่ายให้แก่ผู้ปว่ยเด็กทันทีหลังเตรียม  

 
 
 

รูปท่ี 4 ยาเม็ดฟาวิพิราเวียร์ขนาด 200 มิลลิกรัมท่ีตัดแบ่งเป็น 4 ส่วน บรรจุซองละ 3 ส่วนหรือ 150 มิลลิกรัม  

(ท่ีมา: โรงพยาบาลอภัยภูเบศร) 
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ค ำถำมที่ 3 ถ้ำขนำดยำฟำวิพิรำเวียร์ในผู้ป่วยเด็กรำยหนึ่ง ค ำนวณได้เป็น 240 mg ใน    

วันที่ 1 และ  80 mg ในวันต่อมำ จะบริหำรยำอย่ำงไร  

 หากสามารถแบ่งเม็ดยาดังรูปประกอบนี้  

 
 

 
รูปท่ี 5 วิธีการตัดแบ่งยาเม็ดฟาวิพิราเวียร์ เพื่อให้ได้ตัวยา 240 มิลลิกรัม และ 80 มิลลิกรัม  

       ท่ีมา: ไลน์กลุ่มเภสัชฯ งานผลิตฯ ค าถามจากโรงพยาบาลพะเยา ตอบค าถามโดย kwunchit PSU 

สืบค้น 22 April, 2021) 

 

 
ค ำถำมที่ 4 ยำเม็ดฟำวิพิรำเวียร์ ที่ถูกหักไปเพื่อผสมน  ำแล้ว เม็ดยำส่วนที่เหลือสำมำรถเกบ็ไว้
หรือต้องทิ งไป 
 ยาเม็ดเป็นรูปแบบ film coated tablets หากน าออกจากแผงยา และมีการหักแบ่งเม็ดยา จะท าให้ส่วน

ยาเม็ดแกน (core tablets) ซึ่งประกอบด้วยตัวยาส าคัญ (active ingredients) และกระสายยา 

(excipients) สัมผัสกับความชื้นและออกซิเจนในอากาศได้ เนื่องจากยาเม็ดฟาวิพิราเวียร์มีราคาแพงและ

มีจ านวนจ ากัด ควรต้องเก็บยาเม็ดส่วนท่ีเหลือไว้ส าหรับมื้อถัดไป ในระยะสั้น ๆ ไม่ควรเกินกว่า 7 วัน    

ในภาชนะปิดสนิทป้องกันแสงและใส่สารกันความชื้น 
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ค ำถำมที่ 5 ยำเม็ดฟำวิพิรำเวียร์ที่บดและผสมน  ำแล้ว และแบ่งให้ผู้ป่วยเด็กรับประทำนไป

แล้ว 1 มื อ แต่ปริมำณยำที่ผสมยังเหลือที่จะรบัประทำนต่ออีก 1 มื อ สำมำรถท ำได้หรือไม่ 

ท่ีมา:ไลน์กลุ่มเภสัชฯ งานผลิตฯ ค าถามจาก Benz BMA Hospital ตอบค าถามโดย kwunchit PSU สืบค้น   

19 April, 2021) 

 ไม่สามารถท าได้ เพราะเนื่องจากไม่มีรายงานความคงตัวในกระสายยาของฟาวิพิราเวียร์ จึงอนุมานว่า

สารส าคัญในกระสายยาอาจเกิดความไม่คงตัวระหว่างการเก็บรักษา หรือยังไม่มีผู้ศึกษาเกี่ยวกับความคง

ตัวในสารละลาย เนื่องจากยานี้ US FDA เพิ่งมีการรับรองในปี 2020 

 

ค ำถำมที่ 6 เรำสำมำรถบดยำเม็ด (crushed tablet) ฟำวิพิรำเวียร์แล้วผสม dextrose เพื่อ

ชั่งแบ่งเป็นซองๆแบบ geometric dilution ได้หรือไม่  ท่ีมา:ไลน์กลุ่มเภสัชฯ งานผลิตฯ ค าถามจาก

โรงพยาบาลเชียงราย     ประชานุเคราะห์ ตอบค าถามโดย kwunchit PSU สืบค้น 22 April, 2021) 

 หากไม่จ าเป็นหรือไม่มีเอกสารอ้างอิง ไม่ควรเติม excipient(s) ใดๆ ลงไปใน crushed tablet เนื่องจาก

อาจมีผลต่อการกระจายตัว การละลาย และการดูดซึมยา รวมถึงความคงตัว3 

 

ค ำถำมที่ 7  ฟำวิพิรำเวียร์ เป็น เทอรำโทเจน (teratogen) กำรแบ่งหรือบด สำมำรถท ำได้

แบบยำทั่วไป หรือต้องแบ่งในห้องแยกแบบยำเคมี? 

 ยาตัวนี้ไม่ใช่ Hazardous drugs สามารถบดหรือแบ่งในห้องยาธรรมดาได้ โดยคนแบ่งหรือบดยาต้อง

สวมหมวก, Mask และถุงมือให้รัดกุม แต่เนื่องจากข้อมูลยังมีน้อยเพื่อความปลอดภัยหากบริเวณท่ีแบ่งยา

นี้มีหญิงตั้งครรภ์ท างานร่วมด้วย ควรแบ่งยานี้ในห้องแยกหรือในกล่องตามรูปประกอบ 
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รูปที่ 6 ตัวอย่างกล่องแบ่งยาท่ีลดความเสี่ยงการฟุ้งกระจายของเม็ดยา 
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