
ยา จ(2)  Update มคี.65

แบบฟอรม์ก ำกบักำรใชย้ำ Epoetin alfa/beta (epoetin alpha/beta: EPO) 

ขอ้บง่ใช ้ภำวะเลอืดจำงจำกโรคไตเรือ้รงัทีไ่มพ่บสำเหตุอืน่ทีร่กัษำได ้
 (สง่แบบก ากบั ลว่งหนา้กอ่นการสัง่ใชย้าครัง้แรก และขออนุมตั ิทกุรอบใชย้า) 

ขอ้มูลสถำนพยำบำลและแพทย ์

ชือ่สถานพยาบาล โรงพยาบาลอตุรดติถ ์ รหัส รพ 10673   เป็นสถานพยาบาลระดับ  ตตยิภมู ิ 

ชือ่แพทยผ์ูท้ าการรักษา____________________________ใบประกอบวชิาชพีเวชกรรมเลขที ่____________________ 

เป็นแพทยผ์ูเ้ชีย่วชาญทีไ่ดรั้บหนังสอือนุมัตหิรอืวฒุบิตัรจากแพทยสภาในสาขา     แพทยอ์นุสาขาอายรุศาสตรโ์รคไต

 แพทยอ์นุสาขากมุารเวชศาสตรโ์รคไต         แพทยผ์ูเ้ชีย่วชาญในสาขากมุารเวชศาสตร ์ 

 อายรุศาสตรท์ีไ่ดรั้บมอบหมายจากแพทยผ์ูเ้ชีย่วชาญทางดา้นโรคไตหรอืทีผู่อ้านวยการโรงพยาบาลมอบหมาย 

ขอ้มูลผูป่้วย 

ชือ่-นามสกลุ ______________________________________HN __________________AN _________________ 

สทิธกิารเบกิ     หลกัประกนัสขุภาพถว้นหนา้     ประกนัสงัคม     สวสัดกิารรักษาพยาบาลขา้ราชการ  

วนัเดอืนปีเกดิ __ /___ /____ อายุ_______ปี    เลขประจ าตวัประชาชน  -  -  -  - 
ขอ้มูลประกอบกำรอนุมตัแิละขอ้มูลกำรใชย้ำ วนั-เดอืน-ปีทีใ่หย้ำ_____ /_____ /_________ 

โปรดกรอกขอ้มูลใหค้รบถว้น หรอืใสเ่ครือ่งหมำย  ในชอ่งทีต่รงกบัควำมเป็นจรงิ
ก. เกณฑก์ำรขออนุมตักิำรใชย้ำ 
1) ผูป่้วยอยูใ่นภำวะ terminally ill  ใช ่      ไมใ่ช ่
2) ผูป่้วยโรคไตเรือ้รงัระยะที ่4 หรอืระยะที ่5 (แนบส าเนาผล LAB)  ใช ่      ไมใ่ช ่

  ระยะที ่4 eGFR…………….ml/min (กรอกรายละเอยีด 3.1)   ระยะที ่5 eGFR…………….ml/min (กรกรายละเอยีด 3.2)

3) วนิจิฉยัตำมเกณฑ ์ พบวำ่เป็นโรคตรงตำมขอ้บง่ใชท้ีร่ะบุไวใ้นแบบฟอรม์นี ้ แนบส าเนาผล LAB และการวนิจิฉัยในเวชระเบยีน

 3.1 ผูป่้วยโรคไตเรือ้รงั ระยะที ่4 

 3.1.A ระยะเร ิม่ใหย้ำ (Initial Phase)  3.1.B ระยะกำรรกัษำตอ่เนือ่ง (Maintenance phase) 

 A1) มผีลทำงหอ้งตรวจปฏบิตักิำรตำมเกณฑก์ ำหนดทกุขอ้

  A1.1) Hb < 10 g/dL หรอืม ีHct < 30%           ใช ่     ไมใ่ช ่

    วนัที…่………….Hb……………..Hct…………… 
  A1.2) eGFR 15-30 mL/min/1.73 m2        ใช ่     ไมใ่ช ่

    วนัที…่………….eGFR……………….ml/min 
  A1.3) Serum ferritin>100 ng/mL   ใช ่     ไมใ่ช ่

   วนัที…่……………Serum ferritin……………ng/ml 

 B1) ผูป่้วยเคยไดร้บักำรอนุมตัใิหใ้ชย้ำ EPO และม ี

Serum   ferritin >  100 ng/mL,  TSAT  20% 

ภำยในช่วงเวลำไมเ่กนิ 6 เดอืน  

  วนัที…่……………Serum ferritin………………..ng/ml 
  วนัที…่……………TSAT………………% 

  ใช ่    ไมใ่ช ่

 A2) พบสิง่เหลำ่นีทุ้กขอ้ในผูป่้วยกอ่นกำรรกัษำดว้ยยำ EPO 

   A2.1) ไมม่ ีactive bleeding                          ใช ่     ไมใ่ช ่

   A2.2) ไมม่ลีักษณะทางคลนิกิหรอืผลการตรวจทางปฏบิัตกิารโลหติ

วทิยาพืน้ฐาน ทีเ่ขา้ไดก้บักลุม่โรค EPO-resistant bone marrow 
disease ไดแ้ก ่aplastic anemia, myelodysplastic syndrome, 

myelofibrosis, myelopthisic anemia หรอื ผูท้ีไ่ดรั้บการวนิจิฉัยแลว้
วา่ม ีภาวะ PRCA                                            ใช ่     ไมใ่ช ่

   A2.3) ไมม่ภีาวะ megaloblastic anemia ซึง่มหีลกัฐานน่าเชือ่ไดว้า่
เกดิจากการขาดโฟเลต หรอืวติามนิบ ี12              ใช ่     ไมใ่ช ่

 B2) พบสิง่เหลำ่นีใ้นผูป่้วยกอ่นกำรขอเบกิยำ EPO 

ครำวตอ่ไป 

  B2.1) ผูป่้วยไมม่ลีักษณะทางคลนิกิ หรอืผลการตรวจทาง

ปฏบิตักิารโลหติวทิยาพืน้ฐาน ทีเ่ขา้ไดก้ับกลุม่โรค EPO-
resistant bone  marrow disease ไดแ้ก ่aplastic anemia, 

myelodysplastic syndrome, myelofibrosis, myelopthisic 
anemia หรอืผูท้ไีดรั้บการวนิจิฉัยแลว้วา่มภีาวะ PRCA 

  ใช ่    ไมใ่ช ่

 A3) ถำ้ม ีco-morbid disease ทีท่ ำใหเ้กดิภำวะเลอืดจำง 

(anemia) ก็ตอ้งไดร้บักำรรกัษำโรคน ัน้รว่มไปดว้ย โปรดระบุ
รายละเอยีด……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… ใช ่    ไมใ่ช ่

 B3) ถำ้ม ีco-morbid disease ทีท่ ำใหเ้กดิภำวะเลอืด

จำง (anemia) ก็ตอ้งไดร้บักำรรกัษำโรคน ัน้รว่มไปดว้ย 
โปรดระบรุายละเอยีด………………………………………………… 
………………………………………………………… ใช ่    ไมใ่ช ่

 3.2  ผูป่้วยโรคไตเรือ้รงั ระยะที ่5 

 3.2.A ระยะเร ิม่ใหย้ำ (Initial Phase)  3.2.B ระยะกำรรกัษำตอ่เนือ่ง (Maintenance phase) 

 A1) มผีลทำงหอ้งตรวจปฏบิตักิำรตำมเกณฑก์ ำหนดทกุขอ้

  A1.1) Hb < 10 g/dL หรอืม ีHct < 30%     ใช ่      ไมใ่ช ่

    วนัที…่………….Hb……………..Hct…………… 
  A1.2) eGFR < 15 mL/min/1.73 m2          ใช ่      ไมใ่ช ่

    วนัที…่………….eGFR……………….ml/min 
  A1.3) Serum ferritin>100 ng/mL            ใช ่      ไมใ่ช ่

   วนัที…่……………Serum ferritin……………ng/ml 

  A1.4) TSAT  20%                               ใช ่      ไมใ่ช ่

   วนัที…่……………TSAT………………% 

B1) ผลทำงหอ้งตรวจปฏบิตักิำรตำมเกณฑก์ ำหนดทุกขอ้ 
   B1.1) ผูป่้วยเคยไดร้บักำรอนุมตัใิหใ้ชย้ำ EPO 

  ใช ่      ไม่ใช ่

   B1.2) กรณีท ำ dialysis มคีา่ Kt/V ภายในชว่งเวลาไม่

เกนิ 3 เดอืน (กอ่นวนัยืน่ขอเบกิยา)             ใช ่      ไม่ใช ่

ความถีก่ารท า dialysis Kt/V 

Hemodialysis 2 ครัง้/สปัดาห ์ ≤ 1.8/ครัง้ 

Hemodialysis 3 ครัง้/สปัดาห ์ ≤1.2/ครัง้ 

Continuous Ambulatory Peritoneal 

Dialysis (CAPD) 

≤1.7/สปัดาห ์

   B1.3) ม ีSerum ferritin >100 ng/mL,TSAT  
20% ภำยในชว่งเวลำไมเ่กนิ 6 เดอืน       ใช ่    ไมใ่ช ่

วนัที…่……………Serum ferritin………………..ng/ml 
วนัที…่……………TSAT………………% 
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 A2) พบสิง่เหลำ่นีทุ้กขอ้ในผูป่้วยกอ่นกำรรกัษำดว้ยยำ EPO 

   A2.1) ไมม่ ีactive bleeding                          ใช ่    ไมใ่ช ่

   A2.2) ไมม่ลีักษณะทางคลนิกิ หรอื ผลการตรวจทางปฏบิัตกิารโลหติ

วทิยาพืน้ฐาน ทีเ่ขา้ไดก้บักลุม่โรค EPO-resistant bone marrow 
disease ไดแ้ก ่aplastic anemia, myelodysplastic syndrome, 

myelofibrosis, myelopthisic anemia หรอื ผูท้ีไ่ดรั้บการวนิจิฉัยแลว้
วา่ม ีภาวะ PRCA                                            ใช ่    ไมใ่ช ่

   A2.3) ไมม่ภีาวะ megaloblastic anemia ซึง่มหีลกัฐานน่าเชือ่ไดว้า่
เกดิจากการขาดโฟเลต หรอืวติามนิบ ี12              ใช ่    ไมใ่ช ่

 B2) พบสิง่เหลำ่นีใ้นผูป่้วยกอ่นกำรขอเบกิยำ EPO 

ครำวตอ่ไป 

    B2.1) ผูป่้วยไมม่ลีกัษณะทางคลนิกิ หรอืผลการตรวจทาง
ปฏบิตักิารโลหติวทิยาพืน้ฐาน ทีเ่ขา้ไดก้ับกลุม่โรค EPO-

resistant bone  marrow disease ไ ดแ้ ก ่aplastic anemia, 
myelodysplastic syndrome, myelofibrosis, myelopthisic 

anemia หรอืผูท้ไีดรั้บการวนิจิฉัยแลว้วา่มภีาวะ PRCA 
  ใช ่    ไมใ่ช ่

 A3) ถำ้ม ีco-morbid disease ทีท่ ำใหเ้กดิภำวะเลอืดจำง 

(anemia) ก็ตอ้งไดร้บักำรรกัษำโรคน ัน้รว่มไปดว้ย โปรดระบุ

รายละเอยีด……………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… ใช ่    ไมใ่ช ่

 B3) ถำ้ม ีco-morbid disease ทีท่ ำใหเ้กดิภำวะเลอืด

จำง (anemia) ก็ตอ้งไดร้บักำรรกัษำโรคน ัน้รว่มไปดว้ย 

โปรดระบรุายละเอยีด………………………………………………… 
………………………………………………………… ใช ่    ไมใ่ช ่

ส าหรับผูอ้นุมัต ิเกณฑก์ารขออนุมตัใิหย้าคอื ขอ้ 1)  ใช ่, 2)  ใช ่, 3.1A  ใชท่กุขอ้A1-A3 หรอื 

3.1B  ใชท่กุขอ้B1-B3  หรอื  3.2A  ใชท่กุขอ้A1-A3  หรอื  3.2B  ใชท่กุขอ้B1-B3 

ข. ขนำดยำ   มแีผนเริม่ใชย้าในวนัที…่……………………...วนัครบก าหนดอนุมัตยิา………………………………….. 

รูปแบบยำและชือ่กำรคำ้ ขนำดยำ จ ำนวนตอ่เดอืน 

 Epoetin alfa …………………………………………………… …………………………………………………… ………………………….. 

 Epoetin beta …………………………………………………… …………………………………………………… ………………………….. 

  ขอรับรองวา่ขอ้มลูขา้งตน้เป็นความจรงิทกุประการ 

 1.แพทยผ์ูส้ัง่ใชย้า..................................เลข ว................... 
    วนัที.่........../................/............. 

2.ความเห็นของหัวหนา้กลุม่งาน.....................

เห็นควร  [  ] อนุมัต ิ  [  ] ไมอ่นุมัต ิ

เนือ่งจาก 

  ............................................................ 

 ลงชือ่............................................ 

 วันที.่.................................. 

3.สง่แบบฟอรม์ทคีลงัย ำ ช ั้น 2โทร 1128 

ความเห็นของหวัหนา้กลุม่งานเภสชักรรม 

 .......................................................... 

 ลงชือ่............................................ 

 วันที.่................................... 

4.ความเห็นของรองผูอ้ านวยการฝ่ายการแพทย์
เห็นควร  [  ] อนุมัต ิ  [  ] ไมอ่นุมัต ิ
เนือ่งจาก 
    ......................................................... 

ลงชือ่........................................... 
วนัที.่................................. 

5.เสนอผูอ้ านวยการโรงพยาบาลอตุรดติถ์
 [  ]  อนุมัต ิ   [  ]  ไมอ่นุมัต ิ  
 ลงชือ่........................................... 

    วนัที.่................................. 
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แนวทำงก ำกบักำรใชย้ำ Epoetin alfa/beta (epoetin alpha/beta: EPO) 
ขอ้บง่ใช ้ภำวะเลอืดจำงจำกโรคไตเรือ้รงัทีไ่มพ่บสำเหตุอืน่ทีร่กัษำได ้

1. ระบบอนุมตักิำรใชย้ำ
ระบบการอนุมัตกิารใชย้า epoetin (EPO) ด าเนนิการเป็น 2 ขัน้ตอน ขัน้ตอนแรก เป็น preauthorization หากหน่วยงานสทิธิ

ประโยชนนั์น้มรีะบบควบคมุอยู่แลว้ใหด้ าเนนิงานตามขัน้ตอนของหน่วยงานสทิธปิระโยชน์ หากยังไมม่รีะบบควบคมุใหด้ าเนนิการ

อนุมัตไิดภ้ายในโรงพยาบาล โดยใหโ้รงพยาบาลนัน้ตัง้คณะกรรมการตรวจสอบความถกูตอ้งของแนวทางการใชย้าและอนุมัตกิารใช ้

ยา แลว้เขา้สูข่ัน้ตอนที ่2 เป็น post-authorization ในระบบสว่นกลาง (หมายถงึมคีณะกรรมการตรวจสอบจากหน่วยงาน 

สทิธปิระโยชน์ตดิตามการใชย้า) ภายหลงัจากมกีารใชย้าแลว้  
สาหรับสถานพยาบาลอืน่ทีไ่มใ่ชโ่รงพยาบาล ใหอ้นุมัตดิว้ยระบบ pre-authorization ดว้ยหน่วยงานสทิธปิระโยชนเ์ทา่นัน้ 

2. คณุสมบตัขิองสถำนพยำบำล
2.1 เป็นโรงพยาบาลทีม่แีพทยแ์ละพยาบาลทีไ่ดรั้บการฝึกอบรมการดแูลผูป่้วยโรคไตเรือ้รัง ส าหรับกรณีทีโ่รงพยาบาลมหีน่วย 

     ไตเทยีม หน่วยไตเทยีมของโรงพยาบาลนัน้ตอ้งไดรั้บการรับรองจากแพทยสภา 

2.2 เป็นสถานพยาบาลทีม่เีครือ่งฟอกเลอืดดว้ยเครือ่งไตเทยีม โดยสถานพยาบาลนัน้จะตอ้งผา่นการรับรองจากแพทยสภา 
3. คณุสมบตัขิองแพทยผ์ูท้ำกำรรกัษำ

3.1 เป็นแพทยผ์ูเ้ชีย่วชาญไดรั้บหนังสอือนุมัตหิรอืวฒุบิตัรจากแพทยสภาในอนุสาขากมุารเวชศาสตรโ์รคไต หรอือนุสาขา 
     อายรุศาสตรโ์รคไต ซึง่ปฏบิตังิานในสถานพยาบาลตามขอ้ 2 

3.2 เป็นแพทยผ์ูเ้ชีย่วชาญไดรั้บหนังสอือนุมัตหิรอืวฒุบิตัรจากแพทยสภาในสาขากมุารเวชศาสตร ์หรอือายรุศาสตรท์ีไ่ดรั้บมอบหมาย 

      จากแพทยผ์ูเ้ชีย่วชาญทางดา้นโรคไต หรอืทีผู่อ้ านวยการโรงพยาบาลมอบหมายซึง่ปฏบิตังิานในสถานพยาบาลทีไ่ดรั้บการ 
      อนุมัตใินขอ้ 2 

4. เกณฑอ์นุมตักิำรใชย้ำ
การใช ้epoetin ในภาวะเลอืดจางจากโรคไตเรือ้รังทีไ่มพ่บสาเหตอุืน่ทีรั่กษาได ้มขีอ้ก าหนดดงันี ้

4.1 ตอ้งไมเ่ป็นผูป่้วยระยะสดุทา้ย (terminally ill) † 

4.2 เกณฑก์ารวนิจิฉัยภาวะเลอืดจางจากโรคไตเรือ้รังทีไ่มพ่บสำเหตอุืน่ทีร่กัษำได ้ ตามเกณฑด์งัตอ่ไปนี้ 
กรณีที ่1 ผูป่้วยโรคไตเรือ้รังระยะที ่5 (Chronic kidney disease stage 5) ไดแ้ก ่

  1.1 ระยะเริม่ใหย้า (Initial Phase) ผูป่้วยโรคไตเรือ้รังระยะที ่5 ทีไ่มเ่คยไดรั้บยา EPO มากอ่น ตอ้งมคีณุสมบตั ิครบถว้นท ัง้ 3 ขอ้
       ดงันี้ 

    1.1.1 ตอ้งตรวจพบสิง่เหลา่นีทุ้กขอ้ในผูป่้วยกอ่นการรักษาดว้ยยา EPO 
มคีา่ Hb ทีต่รวจไดน้อ้ยกวา่ 10 g/dL หรอืมคีา่ Hct นอ้ยกวา่ 30 % 

ผูป่้วยเป็นโรคไตเรือ้รังระยะที ่5 (มคีำ่ GFR นอ้ยกวำ่ 15 ml/min/1.73 m2 หรอื endstage renal disease) 

มคีา่ Serum ferritin มากกวา่ 100 ng/mL 
มคีา่ TSAT มากกวา่หรอืเทา่กับ 20% 

    1.1.2 ตอ้งตรวจไมพ่บสิง่เหลา่นีทุ้กขอ้ในผูป่้วยกอ่นการรักษาดว้ยยา EPO 
ผูป่้วยก าลงัมภีาวะเลอืดออก (active bleeding)        

ผูป่้วยมลีักษณะทางคลนิกิ หรอื ผลการตรวจทางปฏบิัตกิารโลหติวทิยาพืน้ฐาน ทีเ่ขา้ไดก้บักลุม่โรค  EPO- resistant bone  

        marrow disease ไดแ้ก ่aplastic anemia, myelodysplastic   syndrome, myelofibrosis, myelopthisic anemia หรอื ผูท้ี่
       ไดรั้บการวนิจิฉัยแลว้วา่มภีาวะ pure red cell aplasia (PRCA) 

ผูป่้วยมภีาวะ megaloblastic anemia ซึง่มหีลกัฐานน่าเชือ่ไดว้า่เกดิจากการขาดโฟเลตหรอื วติามนิบ ี12 
   1.1.3 ถา้มโีรคร่วม (co-morbid disease) ทีท่ าใหเ้กดิภาวะเลอืดจาง (anemia) ก็ตอ้งไดรั้บการรักษาโรคนัน้รว่มไปดว้ย เชน่ ถา้

         ตรวจพบ Stool occult blood ใหผ้ลบวก (Positive) ตอ้งมกีารด าเนนิการรักษา 
  1.2 ระยะการรักษาตอ่เนือ่งเพือ่ควบคมุภาวะเลอืดจางจากโรคไตเรือ้รัง (Maintenance phase) 

        การพจิารณาสัง่ใช ้EPO ตอ่เนือ่งแกผู่ป่้วยโรคไตเรือ้รังระยะที ่5 เพือ่ควบคมุภาวะเลอืดจางจากโรคไตเรือ้รัง (maintenance 

        phase) ผูป่้วยตอ้งมคีณุสมบตัคิรบถว้นท ัง้สำมขอ้ดงันี ้
    1.2.1 ตอ้งตรวจพบสิง่เหลา่นีทุ้กขอ้ในผูป่้วยกอ่นการขอเบกิยา EPO คราวตอ่ไป 

ผูป่้วยเคยไดรั้บการอนุมัตใิหใ้ชย้า EPO แลว้ 
ในกรณีทีม่กีารท า dialysis แลว้ ตอ้งมกีารแสดงคา่ Kt/V ภายในชว่งเวลาไมเ่กนิ 3 เดอืน (กอ่นวนัยืน่ขอเบกิยา) โดยคา่ Kt/V 

         ทีไ่ดค้วรเป็นดงันี้ 

- ควรมคีา่ Kt/V ไมน่อ้ยกวา่ 1.8/ครัง้ สาหรับผูท้ีท่ า Hemodialysis 2 ครัง้/สปัดาห ์หรอื 
- ควรมคีา่ Kt/V ไมน่อ้ยกวา่ 1.2/ครัง้ สาหรับผูท้ีท่ า Hemodialysis 3 ครัง้/สปัดาห ์หรอื 

- ควรมคีา่ Kt/V ไมน่อ้ยกวา่ 1.7/สปัดาห ์สาหรับผูท้ีท่ า Continuous Ambulatory Peritoneal Dialysis (CAPD) 
ตอ้งมกีารแสดงคา่ Serum ferritin ภายในชว่งเวลาไมเ่กนิ 6 เดอืน โดยคา่ Serum ferritin ควรมากกวา่ 100 ng/mL ตอ้งม ี

        การแสดงคา่ TSAT ภายในชว่งเวลาไมเ่กนิ 6 เดอืน โดยคา่ TSAT ควรมากกวา่หรอื เทา่กบั 20% 

    1.2.2 ตอ้งตรวจไมพ่บสิง่เหลา่นีใ้นผูป่้วยกอ่นการขอเบกิยา EPO คราวตอ่ไป 
ผูป่้วยมลีักษณะทางคลนิกิ หรอื ผลการตรวจทางปฏบิัตกิารโลหติวทิยาพืน้ฐาน ทีเ่ขา้ไดก้บักลุม่ โร ค EPO-resistant bone 

       marrow disease ไดแ้ก ่aplastic anemia, myelody splastic  syndrome, myelofibrosis, myelopthisic anemia หรอื ผูท้ี่
      ไดรั้บการวนิจิฉัยแลว้วา่มภีาวะ PRCA 

    1.2.3 ถา้มโีรคร่วม (co-morbid disease) ทีท่ าใหเ้กดิภาวะเลอืดจาง (anemia) ก็ตอ้งไดรั้บการรักษาโรคนัน้รว่มไปดว้ย 
กรณีที ่2 ผูป่้วยโรคไตเรือ้รังระยะที ่4 (Chronic kidney disease stage 4) ไดแ้ก ่

   2.1 ระยะเร ิม่ใหย้า (Initial Phase) 

   ผูป่้วยโรคไตเรือ้รังระยะที ่4 ทีไ่มเ่คยไดรั้บยา EPO มากอ่น ตอ้งมคีณุสมบัตคิรบถว้นท ัง้สำมขอ้ดงันี ้
    2.1.1 ตอ้งตรวจพบสิง่เหลา่นีทุ้กขอ้ในผูป่้วยกอ่นการรักษาดว้ยยา EPO 

มคีา่ Hemoglobin (Hb) ทีต่รวจไดน้อ้ยกวา่ 10 g/dL หรอืมคีา่ Hematocrit (Hct) นอ้ยกวา่ 30 % 
ผูป่้วยเป็นโรคไตเรือ้รังระยะที ่4 (มคีา่ GFR เทา่กบั 15-30 mL/min/1.73 m2) 

มคีา่ Serum ferritin มากกวา่ 100 ng/mL 

มคีา่ TSAT มากกวา่หรอืเทา่กบั 20% 
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    2.1.2 ตอ้งตรวจไมพ่บสิง่เหลา่นีทุ้กขอ้ในผูป่้วยกอ่นการรักษาดว้ยยา EPO 
    ผูป่้วยก าลงัมภีาวะเลอืดออก (active bleeding) 

    ผูป่้วยมลีักษณะทางคลนิกิ หรอื ผลการตรวจทางปฏบิัตกิารโลหติวทิยาพืน้ฐานทีเ่ขา้ไดก้บักลุม่โรค 
        EPO-resistant bone marrow disease ไดแ้ก ่aplastic anemia, myelodysplastic syndrome, myelofibrosis,  

        myelopthisic   

       anemia หรอื ผูท้ีไ่ดรั้บการวนิจิฉัยแลว้วา่ม ีภาวะ PRCA 
    ผูป่้วยมภีาวะ megaloblastic anemia ซึง่มหีลกัฐานน่าเชือ่ไดว้า่เกดิจากการขาดโฟเลต หรอืวติามนิบ ี12 

    2.1.3 ถา้มโีรคร่วม (co-morbid disease) ทีท่ าใหเ้กดิภาวะเลอืดจาง (anemia) ก็ตอ้งไดรั้บการรักษาโรคนัน้รว่มไปดว้ย เชน่ ถา้    
    ตรวจพบ Stool occult blood ใหผ้ลบวก (Positive)ตอ้งมกีารด าเนนิการรักษา 

  2.2 ระยะการรักษาตอ่เนือ่งเพือ่ควบคมุภาวะเลอืดจางจากโรคไตเรือ้รัง (Maintenance phase) 
        การพจิารณาสัง่ใชย้า EPO ตอ่เนือ่งแกผู่ป่้วยโรคไตเรือ้รังระยะที ่4 เพือ่ควบคมุภาวะเลอืดจางจากโรคไตเรือ้รัง (maintenance  

        phase) ผูป่้วยตอ้งมคีณุสมบตัคิรบถว้นท ัง้สำมขอ้ดงันี ้

    2.2.1 ตอ้งตรวจพบสิง่เหลา่นีทุ้กขอ้ในผูป่้วยกอ่นการขอเบกิยา EPO คราวตอ่ไป 
     ผูป่้วยเคยไดรั้บการอนุมัตใิหใ้ชย้า EPO แลว้ 

     ตอ้งมกีารแสดงคา่ Serum ferritin ภายในชว่งเวลาไมเ่กนิ 6 เดอืน โดยคา่ Serum ferritin ควรมากกวา่ 100 ng/mL ตอ้งม ี
         การแสดงคา่ TSAT ภายในชว่งเวลาไมเ่กนิ 6 เดอืน โดยคา่ TSAT ควรมากกวา่หรอืเทา่กบั 20% 

    2.2.2 ตอ้งตรวจไมพ่บสิง่เหลา่นีใ้นผูป่้วยกอ่นการขอเบกิยา EPO คราวตอ่ไป 

    ผูป่้วยมลีักษณะทางคลนิกิ หรอืผลการตรวจทางปฏบิัตกิารโลหติวทิยาพืน้ฐาน ทีเ่ขา้ไดก้บักลุม่โรค EPO-resistant bone   
        marrow disease ไดแ้ก ่aplastic anemia, myelodysplastic syndrome, myelofibrosis, myelopthisic anemia หรอืผูท้ี ่

       ไดรั้บการวนิจิฉัยแลว้วา่มภีาวะ PRCA 
    2.2.3 ถา้มโีรคร่วม (co-morbid disease) ทีท่ าใหเ้กดิภาวะเลอืดจาง (anemia) ก็ตอ้งไดรั้บการรักษาโรคนัน้รว่มไปดว้ย 

4.3 ใหห้ยดุใชย้า EPO ในผูป่้วยทีเ่กดิภาวะ PRCA หลงัไดรั้บยา EPO 

4.4 มกีารกรอกแบบฟอรม์ก ากับการใชย้าบญัช ีจ(2) ทกุครัง้ทีใ่ชย้ากับผูป่้วย 


